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值得為之捨命的身分 

哥林多前書 7:17–24 

 

身分對你我來說有多重要？為了獲得某種身分，你願意做出多大的犧牲？ 

 

所謂「身分」，是指一個人在他人當中所處的地位、排行或身份。我們習慣

橫向比較，透過與別人的對照，來衡量自己的價值與重要性。 

 

那麼，在大溫地區，我們通常是如何評估自己的「身分」呢？（投影片） 

 專業職業 

 財富累積 

 社交網絡 

 社團會員身份 

 學歷 

 健康狀況 

 外貌 

 體育能力 

 藝術天賦 

 語言能力 

 宗教背景 

 種族 

 志工參與 

 慈善捐贈 

作為耶穌的門徒，我是否應該投入大量的精力來提升我的學歷、財務狀況、

人際關係、職業發展或社會地位？我可不可以稍微「美化」我的身份，以便

讓別人更看重我（例如：在求職或累積人脈時）？ 

 

那如果我的身分根本無法改變呢？事實上，歷史上有無數人面對這樣的處

境。如果我無法改變自己的社會地位，那我是否就註定過著痛苦且無意義的

一生？ 

 



June 22nd, 2025 
This sermon transcript and translations are intended for use by our translators, Life Group Bible 

Study leaders and members who required additional support for better understanding of its 
message.  It is the property of Willingdon Church and we request that it is not distributed 

outside of Willingdon Church and it’s intended use. 

有沒有辦法擺脫這種永無止境的身分競逐？ 

 

針對我們在北美，甚至世界各地對「身分」的普遍看法，保羅作出了一個令

人震驚的宣告——而且他不只說了一次，而是在短短八節經文中說了三次！

（投影片) 

 

17「只要照主所分給各人的、和 神所召各人的而行。」——「分給」又作

「命定」 

20「各人蒙召的時候是甚麼身份，仍要守住這身份。」 

24「弟兄們，你們各人蒙召的時候是甚麼身份，仍要在 神面前守住這身

份。」——「身份」又作「人生處境」 

 

那這是否代表，作為耶穌的門徒，我們不應該換工作、不應該進修、不應該

結婚、不應該接受升遷、不應該換房子或搬到別的城市呢？ 

 

我們需要更仔細地來看這八節經文。第 17 至 24 節其實是保羅在第七章整體

關於婚姻、離婚與獨身教導中的核心段落。這幾節經文提供了他針對已婚、

離婚與未婚者所給勸勉的神學基礎。 

 

這段不是額外補充，而是整個論述的中心。保羅在這裡觸及了一個根本性的

真理——這個真理攸關我們是誰！ 

 

 

這段經文的結構如下： 

a.基本原則（第 17 節） 

b.族群與宗教身份的例子（第 18–19 節） 

c.基本原則（第 20 節） 

d.社會與法律身份的例子（第 21–23 節）——包含一個例外 

e.總結重申基本原則（第 24 節） 
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毫無疑問，這段經文的關鍵詞是動詞「召」（called）1。這個詞在短短幾節

中出現了八次！保羅所指的，是神呼召我們進入救恩，也就是與祂建立新的

關係。這個呼召超越並轉化我們一切外在的身份與處境。2 

保羅第一次談到這個呼召，是在哥林多前書 1:9：神是信實的，你們原是被

他所照，好與他兒子──我們的主耶穌基督──一同得分。3 

 

到了哥林多前書 7:17 他又說：「只要照主所分給各人的4，和 神所召各人

的而行。我吩咐各教會都是這樣。」你可以想像哥林多人可能會說：「你為

什麼只針對我們？這樣不公平！」但保羅會回答：「這不是我隨便講的建

議，也不是只針對哥林多，而是我對各教會的一貫教導。」 

 

那保羅到底在說什麼？他要強調的是：神的救恩呼召臨到來自各種背景的人

——無論你來自什麼樣的婚姻或家庭狀況、地理位置、種族文化、宗教傳

統、社會階層或經濟地位。神並不認為某種社會身份比其他更寶貴。 

 

如果我們是耶穌的門徒，我們的身份已經經歷了徹底的轉變。我們的處境—

—無論是怎樣，不管多困難——已經成為我們活出基督徒的呼召的機會。因

此，保羅說…… 

 

1. 保持原來的你 

 

在你目前的生活處境中活出門徒的身份，這個處境如今已被聖靈分別為聖。 

 

為了幫助大家理解，保羅舉了一個對猶太人來說可能是最具代表性的例子：

他們的民族和宗教身分標記。 

 

                                                           
1 名詞的「召」出現了一次 
2 「蒙召」（called）與「分配／命定」（assigned）這兩個詞在其他經文中有不同的用法：在羅馬書 12:3 中，保羅談到

「神所分給各人的信心大小」，隨後列出各樣的恩賜（參見哥林多前書 3:5；12:4–11）；在哥林多後書 10:13 中，保羅

使用這個動詞來指神分派給他的一個特定侍奉範圍，在那個範圍內他要履行使徒的呼召。每個人從基督那裡領受的信

心、恩典或恩賜各不相同，都是為了活出神所給的基督徒呼召。 
3 以弗所書 1:16-18; 4:1-4; 提摩太後書 1:8-9 
4 另一種翻譯可以是“然而，各人應當照主所分給他的生活方式而行。” 
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哥林多前書 7:18：「已受割禮蒙召呢，」（英文 ESV 聖經翻譯為「有人蒙

召的時候已經受割禮嗎？」）其實是一個反問句。當時的哥林多教會裡有猶

太人，也有外邦人。 

 

那保羅怎麼說？「就不要廢割禮。」（ESV 譯為「就不要想辦法掩蓋割禮的

記號。」）這裡的「掩蓋」是一個醫學用語，指的是一種手術，目的是讓外

表看不出曾經行過割禮。要知道，哥林多是羅馬殖民地，而羅馬人是非常鄙

視割禮的。 

 

那哥林多人在哪裡做生意呢？就在公共浴場！每次猶太男子去公共浴場或市

鎮體育館時，大家都會知道誰是猶太人。 

 

一位猶太基督徒，如今在基督裡得著自由，可能會接受這種手術來掩蓋割禮

的記號，以提升在哥林多的生意機會和社會地位。 

 

那為什麼猶太基督徒不應該去做這個手術？因為靠著取消割禮並不能提升你

在基督裡的身分，也不能讓你在靈命上前進。 

 

，那對於教會中的外邦人，也就是非猶太人呢？「有人蒙召的時候未受割禮

嗎？就不要受割禮。」一位外邦基督徒可能會想要接受割禮，好提升他作為

亞伯拉罕真子孫的宗教地位。 

 

這位外邦基督徒可能還會加上猶太的飲食律法、守安息日、去聖殿朝聖、唱

希伯來詩歌，來讓自己更被猶太弟兄姊妹所接納。但你靠著外在遵守猶太律

法與規條，並不能提升你在基督裡的身分，也不能讓你在靈命上前進。 

 

Paul’s point is this: 

保羅的重點是： 

2. 種族和宗教的地位是沒有意義的。 

 

那對我們溫哥華威靈頓教會有什麼應用呢？首先，我們不需要變成猶太人

（不必遵守他們的獻祭與飲食規定，也不需要學習希伯來文）才能跟隨耶

穌。 

 



June 22nd, 2025 
This sermon transcript and translations are intended for use by our translators, Life Group Bible 

Study leaders and members who required additional support for better understanding of its 
message.  It is the property of Willingdon Church and we request that it is not distributed 

outside of Willingdon Church and it’s intended use. 

另外，在我們教會裡，如果你是巴西人，你不需要跳 K-pop（放照片），如

果你是韓國人，也不需要學會森巴舞。如果你是拘謹的白人，也不需要像南

亞人或非洲人那樣跳舞。你甚至不需要加入我們的「合一之舞」。你已經得

著自由，可以成為祝福。不要跳舞，替別人加油就好！ 

 

 

如果你聽不懂我在說什麼，那你一定錯過了我們的五旬節慶典。來看看門諾

會的舞蹈表演（放照片）。明年可別再錯過了！ 

 

為什麼外邦人不需要成為猶太人？因為保羅說：「受割禮算不得什麼，不受

割禮也算不得什麼，只要守 神的誡命就是了。」（哥林多前書 7:19） 

 

對一位猶太人來說，這句話簡直令人震驚。大多數猶太人會說：「你在說什

麼？割禮可是最重要的！」 

 

對猶太人來說，割禮是神與亞伯拉罕及其子孫所立之約中最明顯且具代表性

的標記（創世記 17:1–14）。它是將神的選民與外邦人分別出來的身份記

號，使猶太人在神面前有特別地位。那保羅怎麼能說它毫無意義呢？ 

 

作為耶穌的門徒，保羅看得很清楚：神呼召人信靠耶穌，這呼召廢除了所有

依據種族、宗教背景、社會階級、性別或關係狀態來衡量人價值的分類。神

按本相接納猶太人，也接納外邦人。 

 

加拉太書 3:26-29 26 所以，你們因信基督耶穌，都是神的兒子。 27 你們受洗

歸入基督的，都是披戴基督了； 28 並不分猶太人、希臘人，自主的、為奴

的，或男或女，因為你們在基督耶穌裡都成為一了。 29 你們既屬乎基督，就

是亞伯拉罕的後裔，是照著應許承受產業的了。 

 

神曾吩咐亞伯拉罕的後裔以男子受割禮作為立約的記號，如今這個命令已過

去。猶太人可以繼續作猶太人，外邦人也可以繼續作外邦人。5 

 

                                                           
5 (太 15:1, 可 7:19; 徒 10:13; 11:7). 
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那今天對我們有什麼意義？無論我們做什麼——結婚、繼續單身、進修、取

得外在的宗教標記（像刺青）、升遷——這些都無法為我們在神面前的地位

加添任何價值。耶穌已經使這些區分成為無效！ 

 

保羅在羅馬書 3:28–30 寫道：「所以我們看定了：人稱義是因著信，不在乎

遵行律法。難道 神只做猶太人的 神嗎？不也是外邦人的 神嗎？是的，

也做外邦人的 神。 神既是一位，他就要因信稱那受割禮的為義，也要因

信稱那未受割禮的為義。」 

 

我們是單靠恩典、單靠信心、單靠耶穌而得救的。如果我們在神的家中容許

任何形式的地位追逐，那就是在削弱恩典作為得救之道的地位，也等於是為

「靠行為得救」大開方便之門。 

 

再說一遍：我們是單靠恩典、單靠信心、單靠耶穌得救的。然而，耶穌仍然

給了我們一些誡命，是我們為了回應祂的恩典所當遵行的。 

 

這就是保羅為什麼說：「受割禮算不得什麼，不受割禮也算不得什麼，只要

守 神的誡命就是了。」（哥林多前書 7:19）如今重要的是：出於對耶穌的

愛而活出祂的教導之道。 

 

那耶穌吩咐了什麼呢？可以說的有很多，但今天讓我們記得兩段最重要的經

文：大誡命與大使命。 

 

當一位宗教領袖問耶穌希伯來律法中哪一條誡命最大時，耶穌說：「你要盡

心、盡性、盡意愛主你的 神。這是誡命中的第一，且是最大的。其次也相

似，就是要愛人如己。」（馬太福音 22:37–39）——用你整個生命去愛神，

也要像愛自己一樣去愛你的鄰舍。 

 

就在耶穌升天之前，祂給門徒留下這樣的命令：「天上地下所有的權柄都賜

給我了。所以你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施

洗，凡我所吩咐你們的，都教導他們遵守。我就常與你們同在，直到世界的

末了。」（馬太福音 28:16-20）耶穌吩咐要使萬民作祂的門徒。 
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重要的不是社會地位或宗教身份。重要的是，要因我們在耶穌裡的新身份歡

慶，並且無論處在什麼樣的生活環境中，都願意順服祂。 

 

果你還有疑問，保羅第二次重申他的核心論點：「20 各人蒙召的時候是什麼

身份，仍要守住這身份。」 

 

就像我們之前說的，神呼召的人來自各種不同的現實處境。而有一點是我直

到信主二十年後才真正體會到的：神在我們還沒成為耶穌門徒之前，就已經

在我們生命中主權地工作了。 

 

從我們年幼的時候開始，祂就已經在塑造我們、預備我們成就祂的旨意：我

們所出生的家庭、我們的民族背景和其歷史、我們的生活經歷、教育、職業

訓練——神都能贖回這一切，來成就祂的旨意。 

 

在哥林多前書 1:26-27，當保羅請哥林多的信徒思想自己蒙召得救時，他提醒

他們，在人看來，他們中間並沒多少人是有智慧的、有能力的、有尊貴身份

的。神按他們的本相揀選他們。祂揀選愚拙的，為要叫有智慧的羞愧；揀選

軟弱的，為要叫強壯的羞愧。 

 

神的呼召並不是根據任何世界的標準，而是完全出於祂的恩典。因此，如果

他們現在轉而去追求世界的地位，反而會貶低了神的呼召。這樣的行動顯明

他們看那些東西比神的恩典還重要。我們是否也犯了同樣的罪？ 

 

 當我們用世俗的眼光追求地位時，我們其實就是在否認神拯救我們的呼召

的價值，這呼召唯獨基於神的恩典。(再說一遍！） 

 

這並不是說我們做門徒的一定要留在目前的處境中，而是我們必須認清：我

們的生活處境並不妨礙我們活出耶穌門徒的身份。提升我們在世界上的地

位，永遠不會提升我們在神面前的地位！ 

 

我想跟大家分享一些這段經文的活生生例子（圖片）。 
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Roman Bondartchuk 是一位網頁開發者。在攻讀碩士期間，他繼續擔任長

老、真理班老師（Discovery leader）和我們俄語事工的負責人，並未改變他

的狀況。 

 

Danny Lee 是 EA Sports 的虛擬體驗設計師。在攻讀碩士期間，他仍然繼續擔

任長老、真理班老師和我們韓語事工的負責人，狀況未變。 

 

Sudianto 是一位軟體工程師。在讀碩士期間，他持續擔任真理班老師，沒有

改變他的狀況。 

 

Ernie Kashima 是一位退休的小學校長。在攻讀碩士期間，他成為超級志工，

負責威靈頓教會的本地外展事工。 

 

 Ruben Heyn 多年來擔任長老、真理班老師以及我們西班牙語事工的負責

人。他原本是一位資安分析師，如今在全球宣教團隊中全職牧會。看來，改

變狀況也是可以的。 

 

對他們每一位來說，也對我們每一個人來說，重要的不是人生的狀況，也不

是按世界標準來衡量的地位，而是我們在基督裡的新身份。我們的身分，如

今是以我們與耶穌的關係為中心。 

 

在這段經文中，保羅接著舉出第二個例子。他談到奴隸與自由人。這個話題

對哥林多城的人來說非常切身：當時約三分之一的人是奴隸，三分之一是自

由人。 

 

21 你是作奴隸蒙召的嗎？不要因此憂慮。——「保羅你說『不用擔心』？你

自己可是生來就是羅馬公民，這種話你說得輕鬆！」 

 

其實有很多事值得奴隸憂慮。奴隸在法律上不是「人」，沒有基本人權，也

不被允許結婚，被視為「活的工具」。 

不過，我們也應該理解，羅馬制度下的奴隸制度和 17 至 19 世紀北美的奴隸

制度是不同的。在保羅的時代，有些人甚至是為了改善生活，選擇自願賣身

為奴。 
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奴隸是可以賺錢的，也常常被託付很大的責任。通常，主人會因為奴隸的忠

心服務而主動給他自由。家庭奴隸往往在三十歲左右能獲得自由。獲自由的

奴隸也常會繼續為原來的主人工作6。 

 

那麼，神的救恩呼召是不是意味著奴隸就要永遠被困在那樣的身份狀況中？

這顯然不是保羅的意思。想想保羅自己的生命，在他信主之後發生了多大的

轉變。他改變了事奉方向、人際關係，甚至（多次）改變了居住地。 

 

我們繼續讀：哥林多前書 7:21 你是作奴隸蒙召的嗎？不要因此憂慮。（若能

以自由，就求自由更好。） 括號中的這句話，就是個例外條款。 

 

簡單來說，現狀不是神定下的絕對法則，「保持原樣」也不是波斯與瑪代之

律，不可更改。重點是： 

 

3. 社會及法律地位是沒有意義的 

 

如果你是奴隸，而你被追求自由的渴望佔據了心思，那麼請記住，人生的任

何處境都不會妨礙你活出你主要呼召——也就是與耶穌聯合並事奉祂。但如

果有機會獲得自由，那就把握這個機會7。 

 

無論你的人生處境如何，都要扎根於你作為祂門徒的核心身份。讓這成為你

生命中最熱切的追求，而不是改變你目前的處境。不要讓出於人的抱負來驅

動你，而是要把你的志向與熱情投向耶穌和祂的旨意。 

 

22 因為作奴僕蒙召於主的，就是主所釋放的人；作自由之人蒙召的，就是基

督的奴僕。 

 

這節經文進一步說明了，為什麼一個人不應該把社會或法律地位視為首要關

切的事物。為什麼呢？因為一位門徒的核心身份是在「主裡」或「在耶穌

裡」。這才是我們最終的身份（或地位標誌）。 

 

                                                           
6 許多現存的自由人碑文顯示出一種傾向：他們會採用前主人（如今成為他們的「保護人」）的姓氏，並且即使在死亡

之後，仍在墓碑上表達對他們的敬重。 
7 新約聖經認定販賣人口是一種罪（提摩太前書 1:10；啟示錄 18:11-13）。 
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任何地上的身份（社會、種族、宗教、法律、學術、關係、家庭、國族等）

都不具有屬靈上的意義。沒有任何世上的地位可以與我們在基督裡的身份相

比。 

 

我們在基督裡都是「得釋放的人」；同時，我們也是「基督的奴僕」。我們

披戴了耶穌的名，屬祂所有，向祂效忠，順服祂的引導。耶穌是我們的主。

我們真正的身份，是根植於另一個完全不同的家庭——耶穌基督的家，就是

神的家。 

 

這個在基督裡的新身份，在我在巴西生活約五年後變得非常真實。我發現自

己正在適應巴西文化。我還不完全像巴西人，但我越來越不像加拿大人。我

到底是誰？我的身份根基在哪裡？哪裡才是我的家？這些，正是我們這些生

活在兩種文化之間的人所面對的問題。 

 

些問題引導我們來到保羅信息的核心： 

 

4. 在基督裡的地位代表了一切 

 

保羅寫道：「23 你們是重價買來的，不要作人的奴僕。」「重價買來」這種

用語直接來自哥林多的奴隸市場。哥林多是奴隸交易的重要中心。 

 

保羅在說什麼？耶穌的門徒是被聖父買贖回來的，從罪和魔鬼的奴役中被拯

救出來，而那代價極為昂貴，遠超人所能付出的任何代價。這個代價就是耶

穌基督所流的寶血。耶穌認為我們值得祂捨命——這就是我們新身份的代

價！ 

 

想想耶穌。祂為了我們，祂為我們捨去了天上的尊貴，沒有攀升地位的野

心，反倒自願降卑。腓立比書 2:5-8：「你們當以基督耶穌的心為心；祂本

有神的形像，不以自己與神同等為強奪的，反倒虛己，取了奴僕的形像，成

為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，以至於死，且死在十

字架上。」 

 

如果我們渴望地位，致力追求社會階層的提升，渴望在社會中獲得更高的地

位——那我們跟隨的是誰？我們的主到底是誰？ 
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如果耶穌選擇降卑，為什麼有時祂卻看到我們在往相反的方向走？祂捨棄了

地位，是為了我們能獲得（在祂裡面的）地位。祂為我們的呼召負上代價，

在十字架上捨命。 

 

因祂為你捨命，你就擁有了全新的身份…… 

 你屬於神 

 你是神的兒女 

 你與耶穌合而為一 

 你是聖靈的殿 

 你可以直接進到神面前 

 你是神的工作 

 你是被揀選的、尊貴的、聖潔的 

 你是天國的公民 

 還有更多（請參見書籤） 

 

那麼，為什麼我們還要讓自己重新被世界的標準和周圍人不定的評價所奴役

呢？我們為什麼還要用世界的標準來衡量自己？我們不再需要爭取地位——

因為我們已經在耶穌裡獲得了穩固的身份。 

 

保羅以第三次重申他的基本原則來結束這段經文：「24 弟兄們，你們各人蒙

召的時候是什麼身份，仍要在神面前守住這身份。」 要留在神的同在中，活

在祂面前。這是我們身為主門徒的身份所在，也是我們真正的歸宿。 

 

反思時間： 

當我們用世界的標準來看重人生地位時，我們就被那些地位標誌奴役，並且

實質上否認了耶穌的救贖工作。 

 

耶穌為我們捨命，好讓我們在神面前獲得一個遠遠超越世上任何地位的身

份。作為耶穌的門徒，我們不再需要在地上爭奪地位。 
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本週，請默想「屬於耶穌」意味著什麼。讓你在基督裡所得的全新身份成為

塑造你生命的真理。然後，無論你目前的處境如何，都以喜樂的心來事奉耶

穌。 


