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關乎生死的牛排 

--為什麼要擔憂祭偶像的食物？ 
哥林多前書 8:1-6 

 

 

像有一位第一次來我們跨文化教會的人，他來自一個全世界只有單一族

群、說同一語言的地方。這個人可能會問：「這是怎麼發生的？」 

 

為了讓他理解，我們需要提供背景，講述創造一個多元文化城市及跨文

化教會家庭的歷史和情境：探索歷史、外國人首次定居（大約從 1860

年開始），以及過去一百年的移民模式。 

 

當我們讀哥林多前書第八章時，我們會問：「什麼樣的背景會讓哥林多

教會寫信給保羅，討論獻給偶像的食物？」而這對我們今天又意味著

什麼？ 

 

背景介紹 

讓我們走在哥林多的街頭幾分鐘。哥林多（图）是一個繁榮的城

市，位於愛琴海和西地中海之間的一條狹長地帶。這個羅馬殖民地

匯聚了多種文化和宗教。由於其戰略位置和強大經濟，東西方的人

都來到這裡。 

 

 

隨著不同民族和文化的融合，各種神明也隨之而來。他們的廟宇遍

布城市，包括： 

-阿芙羅狄蒂（愛與美、愉悅之女神） 

-阿波羅（音樂、藝術與預言之神） 

-阿耳忒彌斯（自然、狩獵、貞潔與生育女神） 

-亞斯克勒庇俄斯（治療之神） 

-狄俄尼索斯（酒與狂歡之神） 

-波塞冬（海神，在運動賽事中受崇敬） 
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-雅典娜、赫爾墨斯、宙斯、赫拉、太陽、海洋 

-來自埃及的伊西斯與賽拉皮斯 

-皇帝 

 

 

活的每一個領域幾乎都有一位神明保護。你可能來自一個國家或宗教，

每個生活層面都有神靈或屬靈指導。 

 

 

在哥林多，對這些神明的崇拜是日常生活的一部分：政府事務、城市節

慶、行會及社交俱樂部。參與崇拜活動被認為有助於城市團結和繁榮。

如果你拒絕參加，你將會被單獨挑出來並受到羞辱。 

這雖不完全相同，但與今天加拿大的「群體思維」類似，例如對性別意

識、寄宿學校、氣候變遷與 DEI(Diversity 多元化/Equity 公平性

/Inclusion 包容性)  政策的討論。如果你質疑多數人的看法，可能會被排

斥或取消聲譽。 

 

哥林多教會由保羅於五十年代初創立（使徒行傳 18 章），以及與他一

同工作的帳篷製作朋友百基拉與亞居拉。根據與教會相關的姓名，我們

可以看到這個教會家庭是跨文化的。成員包括富人與窮人、自由人與奴

隸。 

 

保羅在公元 53-55 年間，從以弗所寫哥林多前書。他聽說教會內部有分

裂、性道德問題與社會階級歧視。對婚姻與離婚、參與異教宗教也感到

困惑。他擔心教會過於迎合周遭文化，漸漸像哥林多人而不是像耶穌。 

 

 

在第 7 章中，保羅回應了有關婚姻、離婚與單身的問題。若您錯過了以

第 1 至第 7 章為基礎的信息，您可以在我們教會的網站上找到所有的講

道。 
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在第 8 章中，保羅開始回應另一個問題，而這個問題很可能使教會產生

了分歧。 

 

8:1「論到祭偶像之物」——到底有什麼大不了的？ 

（註 1 希臘文中「祭偶像之物」是一個詞，意思是「獻給偶像的物
品」，上下文中指食物，第 4 節亦使用「食物」一詞。） 

 

背景說明 

在哥林多，異教信徒會在神聖儀式中獻上動物祭品。動物的一部分獻給

神。透過這樣的敬拜行為，作為敬拜者的你表達了對神明的忠誠，並與

那神明建立聯繫（（10:14-22）。 

 

然而，大部分動物剩下的肉可以食用。這些剩餘部分會在廟宇宴會廳

內，以榮耀神的方式被吃掉（10 節）。（註 2 考古證據顯示治療女神
亞斯克勒庇俄斯及德墨忒耳與科瑞聖所存在宴會廳）。宴會廳也用於私

人晚宴、行會活動和俱樂部聚會。 

 

 

「對於大多數信主的外邦人來說，他們一生可能都參加這樣的餐會；

這是古代的基本『餐廳』形式，每種場合都用這種方式慶祝。」（高

登‧費，《哥林多前書註釋） 

 

這些宴會中，廟中的神是受尊敬的賓客，經驗明顯帶有宗教性。哥林多

信徒的問題包括： 

◆ 我們可以去異教廟宇的宴會嗎？ 

◆ 如果我們的行會或社交俱樂部在異教廟宇聚會，該怎麼辦？ 

◆ 如果我們不去，行會會排斥我們嗎？ 

◆ 對我們的生意會有影響嗎？ 

 

從異教廟宇剩下的祭肉會被送到市場的肉舖，販售給大眾。。另一些問

題接踵而來： 
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◆ 如果肉在市場出售，我不知道它曾被獻祭過，該怎麼辦？ 

◆ 如果在私人住宅食用，沒有監控攝影機，Alexa 也沒有聽到，會有

問題嗎？ 

 

 

對某些來自世界其他地區的人來說，這些可能是真實的問題。在加拿

大，我們也有其他類似問題，例如： 

◆ 每個人的生命是否具有固有價值？ 

◆ 如果有人受苦，是否可以申請協助安樂死？ 

◆ 耶穌是唯一得救之道嗎？ 

◆ 如果你知道某個場合會有過量飲酒，還要與人做生意嗎？ 

 

人生中每個問題，本質上都根植於我們的信念。信念是根基！ 

 

哥林多人可能會說：「我的牛排有什麼利害關係？這些神只存在於信徒

的想像中，我知道他們根本不存在，所以我可以在阿芙羅狄蒂的廟中吃

肉。反正都是騙局，獻給不存在的東西，傷不了我。」 

 

 

保羅會說：「別急，那太天真了。」（註 3 Ben Witherington 巧妙地指
出，「重點在場地，而不是菜單。」） 

 

 

1.  靈性上的天真可能傷害自己 

 

聖經如何看待其他宗教的偶像？ 

a. 偶像是人造物（有眼耳口卻無法運作），但你的心仍可能向其敬拜

（申 29:17-18；耶 10:3-11）。 

b. 偶像是人造物，但若敬拜它，你會變得像它（詩 115:4-8；135:15-

18；林前 12:2）。 

c. 偶像是不存在的神之形象（賽 41:23-24；44:9-17），但偶像仍有屬靈

實體在運作（申 4:19；32:17；代上 16:26；詩 106:37；賽 8:19；19:3；

65:11；林前 10:14-22；啟 9:20）。林前 10:20：保羅說，我乃是说，外

邦人所獻的祭是祭鬼，不是祭 神。我不願意你們與鬼相交。  
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d. 活神與邪靈是對立的（林後 6:16）。成為基督徒，你會從偶像轉向活

神（帖前 1:9）。 

 

偶像代表的現實，比信徒想像的還要黑暗。不能僅靠「靈性知識」忽視

這個問題。異教廟宇中的餐會是一個宗教活動，可能使你受到惡靈影

響。 

 

果你從小接觸偶像，或家中仍有偶像，我建議尋求牧師或生命小組領袖

的指導。偶像常反映家庭歷史與文化。耶穌邀請我們轉離偶像，轉向

祂，在光與自由中行走。請尋求屬靈指引。 

 

對某些人來說，偶像的討論可能很陌生。我們不去其他宗教廟宇，也沒

有家族神龕。這完全是兩個時空和文化的對話。 

 

 

其實，偶像是指任何佔據你心、應該只屬於神的空間的事物。Tim 

Keller 將偶像定義為：「任何比神更吸引你心與想像、你追求以滿足只

有神能給的事物」（Tim Keller, 假神）。換句話說，偶像佔據了你的感

情、思想和精力，比神更重要。 

我們甚至可能把好事變偶像： 

◆ 金錢：追求地位、社會認可與掌控 

◆ 事業：為了地位與社會認可 

◆ 關係：尋求滿足、意義與安全 

◆ 家庭：為了自我價值與身份認同 

◆ 運動隊：為了身份、娛樂與成功 

◆ 教義：為了身份、社會地位與掌控 

 

 

這些偶像可能對我們如此重要，以至於失去它們，我們會覺得生命不再

有價值。敬拜它們並非靈性中立。 

 

我們尋求意義、認可、安全、地位、價值感的地方在哪？我們的心是否

全然屬於神，還是給了偶像？靈性上的天真會傷害自己。 
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    2. 我們的「靈性知識」可能傷害他人 

 

保羅與哥林多人對話時，保羅尋求共同的立場。他引用了哥林多人寫給

他的話（加引號）：「我們都有知識」、「偶像沒有真實存在」、

「除了唯一的神外，沒有別的神」（註 4 林前 1:12；3:4；6:12-13；
7:1；8:4；10:23）。 

 

知識是哥林多人迷戀的話題（希臘文 gnosis 在此書出現頻率是新約中最

高的）。保羅承認哥林多信徒掌握了一些基礎真理。 

 

每位基督徒都知道自己從昏暗的心智轉向被聖靈光照。信徒是神的殿，

聖靈住在其中（林前 6:19）。在基督裡，信徒可藉聖靈領受無限的真理

（林前 2:10）。福音之奧秘已向所有基督徒啟示（1:18-2:5）。 

 

每位基督徒知道只有一位神，其他所謂的神不存在（至少不像哥林多人

神話中描繪的）。承認這個真理是他們信主的基礎。他們也可能認為吃

獻給偶像的食物完全無害。 

 

 

羅的回應是：「知識是叫人自高自大，惟有愛心能造就人。」首先，

「你們這些自以為知道的哥林多人，你們的知識養成了驕傲。」（林前

4:6,18-19；5:2；13:4）知識若未以愛引導，只會膨脹自我。 

 

其次，我們的知識總是不完全與有缺陷的。（林前 8:2）若有人以为自

己知道什么，按他所当知道的，他仍是不知道。 

 

不要自以為知道得比你實際知道的還多。我們很容易高估自己對複雜事

物的理解（政治、科學、心理學、世界大事、運動、神學等）。知識淵

博者往往表現謙卑，因為他們知道有太多的不知道。 
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神的恩典讓我們知曉事務。林前 13:12 我們如今彷彿對着鏡子觀看，模

糊不清，到那時就要面對面了。我如今所知道的有限，到那時就全知

道，如同主知道我一樣。 

 

第三，「靈性知識」可能被濫用。如果我們用知識與自由壓迫弟兄姊

妹，就是在傷害他們（待下週 Vinh 牧師會講解）。為自己利益使用靈

性知識是危險的！ 

 

唯一重要的知識，是以耶穌為中心，並藉愛他人實踐出來的知識。愛的

榜樣是耶穌，祂為人類捨命（腓 1:9）。真正的愛是無私關懷他人。 

 

羅接著說：3「若有人愛神，這人乃是神所知道的。」這裡，重點轉向

關係為基礎的知識。 

 

比我們認識神更重要的，是神認識我們。神在我們認識自己之前就認識

我們，愛我們、揀選我們、呼召我們、救贖我們、赦免我們、拯救我

們、復興我們。祂比我們更了解自己。神知道屬於祂的人，每一位兒女

（註 6 林前 13:12；約 10:14；加 4:9；提前 2:19）。 

 

這個真理帶給我們安慰。 

 

既屬於神，我們怎能再給自己偶像？怎能在別神的祭壇敬拜？ 

 

 

屬神與愛神、愛人之間有密切聯繫（約壹 3:16；4:20）。若屬神，祂的

靈在我們裡面，生出愛神與愛人的能力。 

 

羅說的是「愛神的人」，而非「認識神的人」。愛神是核心（2:9），

若真愛神，也必愛弟兄姊妹，將他人利益放首位。(註 7 愛是基督徒建
築中磚與灰漿之間的連結 Mitchell, 1993:171）。 

 

 

保羅反對不以愛為導向的知識，膨脹自我、炫耀、追求榮耀。沒有愛的

知識是貧瘠的。林前 13:2 我若有先知講道之能，也明白各樣的奧祕，
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各樣的知識，而且有全備的信，叫我能夠移山，卻沒有愛，我就算不

得甚麼。 

 

 

“靈性知識：膨脹自己；真愛使他人成長。 

 

此，靈性上的天真會傷害自己，而「靈性知識」可能傷害他人。解方是

什麼？ 

 

    3. 解方：被神認識並真實認識祂 

 

關於「祭偶像之物」的討論，引出保羅重大的神學宣告。信仰很重要，

決定一切。（註 8 教會中不道德與偶像崇拜的根源，是對神所要求聖潔
的缺乏認識。他們應成為「分別為聖」的子民（林前 1:2；5:1-2,13；
7:19；10:1-5），反映神的性情，神的靈居住其中（6:19），與復活的
基督合一（6:14-17；15:30-34）。） 

 

 

4 論到吃祭偶像之物，我們知道偶像在世上算不得甚麼，也知道神只有

一位，再沒有別的神。 保羅在此回應以色列對獨一真神的宣告，即示

瑪：以色列 啊，你要聽！耶和華－我們神是獨一的主。 你要盡心、盡

性、盡力愛耶和華－你的神。（申 6:4-5，4:35,39, 賽 44:8, 45:5） 

 

這位唯一的神如何顯現自己？ 

5 雖有稱為神的，或在天，或在地，就如那許多的神，許多的主；  

 

世界充滿自稱對抗真神的神明。看看哥林多、溫哥華、或地球任何地

方。 

 

 

6 然而我們只有一位神，就是父－萬物都本於他；我們也歸於他－並有

一位主，就是耶穌基督－萬物都是藉着他有的；我們也是藉着他有

的。  
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注意耶穌與父之間的精確平行關係。 

 

 

然而我們只有 

*唯一的神，父 

• 萬物都本於祂（創造源頭） 

• 我們也歸於祂（萬物最終目的；為祂榮耀而生） 

 

*唯一的主（猶太人用來稱呼上帝的稱號），耶穌基督 

• 萬物藉著祂有的 

• 我們藉著祂有的（通過耶穌到父那裡，被重生或救贖） 

 

 

這是聖經中對耶穌神性的最非凡宣告（可能僅次於約 1:1），也是歷史

上最早（耶穌復活約二十年後）。 

 

耶穌不是另一個小神，而是與父一體. 祂是主！這是一個神聖的稱號。

祂就是神！ 

 

聖經注釋家 Andrew Wilson 註解：「保羅作為猶太人，引用最核心的猶

太經文，將耶穌基督置於其中……難以想像比這更戲劇性地宣告主耶

穌的至高、超越與神性，或更有說服力呼召我們全心、全靈、全力敬

拜祂。」 

 

 

第 6 節的告白對我們意味著什麼？ 

a. 主耶穌基督與上帝父是一體的。 

b. 上帝父與上帝子創造了萬物。 

 c. 承認「一神一主」意味著專一的忠誠。當我們承認對上帝父與上

帝子的效忠時，心中的偶像崇拜便被摧毀。 

 d. 那些從心裡作此告白的人，屬於上帝。他們成為一個新家庭，在

一個崇拜許多不同神和主的世界裡，展現新的行為方式。 
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我們的神學告白是基礎性的。我們應該熟悉它們（WSBM 課程：《基

督教神學與生活》）。聖經中最古老的基督教告白見於林前 15:3-4： 

「我當日所領受又傳給你們的：第一，就是基督照聖經所說，為我們

的罪死了， 而且埋葬了；又照聖經所說，第三天復活了， 」 

這段告白的年代約在耶穌復活後幾年。 

 

你看，我們的信仰真的很重要。四世紀時，亞歷山大城教會的一位長老

亞流（Arius）教導說，耶穌——上帝之子——是由上帝父所創造的。

在祂被創造之前，耶穌並不存在，聖靈也不存在，只有上帝父存在。耶

穌既不是，也不等同於上帝父。他們在本質上相似，但不是同一本質。

耶穌因為地位較低，不是完全的神。（註 10 亞流主要依據約翰福音
1:14、3:16、18；約翰一書 4:9。） 

 

這種教導在現代一些宗教運動中仍可見，例如：耶和華見證人、耶穌基

督後期聖徒教會（摩門教）、一神論教會、靈性主義（例如：耶穌是降

世為人的最高階靈）。 

 

公元 325 年，教會聚集並以一份神學聲明回應，此聲明後來被稱為尼西

亞信經。全球教會皆予以認可。今年正值該信經的 1700 週年。 

 

 

公元 325 年，爭論的核心是什麼？——福音的核心！ 

a. 代贖——如果耶穌不是神，而僅是受造的存在，祂如何能作我們的

代贖，為我們所有的罪付上代價？ 

 b. 唯信稱義——只憑恩典、只藉信心得稱義——如果耶穌不是神，

我們能信靠祂救我們嗎？我們豈不需要靠自己的努力來換取救恩？ 

c. 敬拜耶穌——如果耶穌不是神，我們為何要敬拜祂、向祂禱告？ 

d. 耶穌作為榜樣——如果耶穌不是神，我們為何要效法祂作最終的典

範？ 

 

讓我們起立，一同朗讀尼西亞信經，因為我們心中所信與口中所告白

的，真的非常重要。 

 

Nicene Creed (325 AD) 
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I believe in one God, 

the Father Almighty, 

Maker of heaven and earth, 

of all things visible and invisible. 

 

And in one Lord Jesus Christ, 

the Son of God, begotten of the Father, before all ages, 

the only-begotten; that is, of the essence of the Father, 

God of God, Light of Light, 

very God of very God, 

begotten, not made, being of one substance with the Father; 

by whom all things were made; 

who, for us men and for our salvation, 

came down from heaven, 

and was incarnate by the Holy Spirit of the Virgin Mary, 

and was made man; 

and was crucified also for us under Pontius Pilate; 

he suffered and was buried, 

and the third day he rose again, 

according to the Scriptures; 

and ascended into heaven 

and is seated at the right hand of the Father; 

and he will come again, with glory, 

to judge both the living and the dead; 

whose kingdom will have no end. 

 

And in the Holy Spirit, the Lord and Giver of Life; 

who proceeds from the Father and the Son; 

who with the Father and the Son together is worshipped and glorified; 

who has spoken by the prophets. 

 

And in one, Holy, Catholic and Apostolic Church. 

I confess one Baptism for the remission of sins; 

and I look for the resurrection of the dead, 

and the life of the world to come. Amen. 
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我們信獨一全能的父上帝，創造天地，一切可見不可見萬物的主。 

我們信獨一的主耶穌基督，上帝的獨生子。 

祂在一切的世代以前從天父而生， 

從上帝出的上帝， 

從光出的光， 

從真神出的真神， 

是生的，不是受造的，與父同質同體。 

萬物由祂來創造， 

祂為了我們人和為了我們的拯救， 

從天降臨，由聖靈藉童貞女馬利亞出生為人。 

在本丟彼拉多任內為了我們釘十字架，受難，埋葬， 

按聖經的記載第三日復活，升天， 

現在坐在父的右邊。 

祂要在榮耀中再臨來審判活人與死人。 

祂的國無窮無盡。 

我們信賞賜生命的主聖靈，從父與子出， 

與父子同受敬拜，同享榮耀，祂曾託先知講話。 

並且信 一個聖潔、普世、使徒所傳的教會。 

我承認 一個洗禮，使罪得赦； 

我期待 死人復活，以及 來世的生命。阿們。 

 

 

反思問題： 

1 是否有任何事物如此佔據你的情感、思想和精力，以致於比神對你更

為重要？請花些時間默想。 

2 你是否需要移除偶像，重新確認對唯一真神的效忠？ 

3 你的「靈性知識」是否曾擠壓了愛？ 
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4 你從心裡對上帝父與耶穌基督之子的信仰，有什麼告白？ 
 
 


